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Citta per Camminare e della Salute non é solo un progetto ideato per
promuovere l'attivita motoria e stili di vita salutari, & un servizio offerto
ai cittadini per vivere in maniera pii consapevole la propria citta o il

territorio che si sta visitando.
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Torino & una citta che consente di vivere la storia immersi nella
natura. Partendo dal centro citta, da Piazza Vittorio, si puo
imboccare ai Murazzi il lungo Po, lasciandosi alle spalle la Gran

Madre, dopo pochi passi si entra nello scorcio piu verde della citta,

il Parco del Valentino Polmone verde della citta & ormai tra i |
|

mappa del pergorg
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JOIN THE GLOBAL FIGHT AGAINST URBAN DIABETES t
CitiesChangingDiabetes.com CI I es
#UrbanDiabetes

Ty changing
m e o diabetes

gﬁ citieschangingdiabetes.com
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