
Aggressività e paureAggressività e paureAggressività e paureAggressività e paure    
(Enrica Crivelli, (Enrica Crivelli, (Enrica Crivelli, (Enrica Crivelli, psicologa psicoterapeuta) 

Crescere è per i bambini un percorso graduale di individuazione di sé, di 
progressive separazioni (nanna, svezzamento, nido, affidamento ai nonni...) 

accompagnato anche da paure e timori. 
Per famiglie con bambini fino a 5 anni 

Martedì 6 marzo 2012, dalle 21.00 alle 22.30Martedì 6 marzo 2012, dalle 21.00 alle 22.30Martedì 6 marzo 2012, dalle 21.00 alle 22.30Martedì 6 marzo 2012, dalle 21.00 alle 22.30    
 

Bambini alla soglia della scuola dell’infanziaBambini alla soglia della scuola dell’infanziaBambini alla soglia della scuola dell’infanziaBambini alla soglia della scuola dell’infanzia    
(Enrica Crivelli, (Enrica Crivelli, (Enrica Crivelli, (Enrica Crivelli, psicologa psicoterapeuta) 

È arrivato il momento: mamma e papà si domandano se il bambino 
 sarà pronto ad affrontare questa nuova esperienza...   

Per famiglie con bambini fino a 5 anni 
Martedì 27 marzo 2012, dalle 21.00 alle 22.30Martedì 27 marzo 2012, dalle 21.00 alle 22.30Martedì 27 marzo 2012, dalle 21.00 alle 22.30Martedì 27 marzo 2012, dalle 21.00 alle 22.30    

 

Essere papà tra gioie e responsabilità...Essere papà tra gioie e responsabilità...Essere papà tra gioie e responsabilità...Essere papà tra gioie e responsabilità...    
(Maria MattioliMaria MattioliMaria MattioliMaria Mattioli, Pedagogista) 

Condividere fatiche, dubbi, incertezze... per confermare e valorizzare 
 la presenza dei papà nell'educazione dei figli. 

Mercoledì 28 marzo 2012, dalle 21.00 alle 22.30Mercoledì 28 marzo 2012, dalle 21.00 alle 22.30Mercoledì 28 marzo 2012, dalle 21.00 alle 22.30Mercoledì 28 marzo 2012, dalle 21.00 alle 22.30    
 

Ti lavo o ti butto?Ti lavo o ti butto?Ti lavo o ti butto?Ti lavo o ti butto?    
Consigli per l'uso, mamme e papà raccontano. 

Si parla di pannolini riciclabili: scelta che fa bene ai bambini,  
all'ambiente, al portafoglio e alla comunità.  
Sabato 10 marzo 2012, dalle 10,00 alle 12,00Sabato 10 marzo 2012, dalle 10,00 alle 12,00Sabato 10 marzo 2012, dalle 10,00 alle 12,00Sabato 10 marzo 2012, dalle 10,00 alle 12,00    

 

Incontro informativo e divulgativo sul massaggio infantileIncontro informativo e divulgativo sul massaggio infantileIncontro informativo e divulgativo sul massaggio infantileIncontro informativo e divulgativo sul massaggio infantile    
(Maura Motton, (Maura Motton, (Maura Motton, (Maura Motton, Responsabile regionale AIMI) 

Momento rivolto alle giovani famiglie. 
Sabato 31 marzo, dalle 16.30 alle 18.0Sabato 31 marzo, dalle 16.30 alle 18.0Sabato 31 marzo, dalle 16.30 alle 18.0Sabato 31 marzo, dalle 16.30 alle 18.00000    

 

Raccolta usato in buone condizioniRaccolta usato in buone condizioniRaccolta usato in buone condizioniRaccolta usato in buone condizioni    
(in collaborazione con la Caritas Diocesana di Novara) 

Raccolta di abiti e materiali per bambini (fascia 0-12 anni) 
Sabato 26 maggio 2012Sabato 26 maggio 2012Sabato 26 maggio 2012Sabato 26 maggio 2012, dalle 9.30 alle 12.30 dalle 9.30 alle 12.30 dalle 9.30 alle 12.30 dalle 9.30 alle 12.30     

 
Tutte le iniziative sopra riportate si svolgono 

 presso il Centro per le Famiglie 

Il riso in cucina: le cuoche del nido ci svelano i loro segretiIl riso in cucina: le cuoche del nido ci svelano i loro segretiIl riso in cucina: le cuoche del nido ci svelano i loro segretiIl riso in cucina: le cuoche del nido ci svelano i loro segreti    
Laboratorio di cucina per genitori con bambini sino ai 6 anni  

(in collaborazione con l’Associazione Abacashì) 
Sabato 25 febbraio e 10 marzo dalle 15.00 alle 18.00 Sabato 25 febbraio e 10 marzo dalle 15.00 alle 18.00 Sabato 25 febbraio e 10 marzo dalle 15.00 alle 18.00 Sabato 25 febbraio e 10 marzo dalle 15.00 alle 18.00     

presso l’asilo nido Folletti, via Juvarra 6  
Max. 12 coppie adulto/bambino, la quota di iscrizione è di € 6.00 

    

“Il mondo dei suoni”“Il mondo dei suoni”“Il mondo dei suoni”“Il mondo dei suoni”  
Esperienze di musica d’insieme con canto corale,  

ascolto musicale e costruzione di strumenti con mamma e papà  
condotte da Filippo Rodolfi Filippo Rodolfi Filippo Rodolfi Filippo Rodolfi rivolto a bambini di 3 e 4 anni. 

Sabato 3Sabato 3Sabato 3Sabato 3----10101010----17171717----24 marzo 2012, dalle 10.00 alle 11.30 24 marzo 2012, dalle 10.00 alle 11.30 24 marzo 2012, dalle 10.00 alle 11.30 24 marzo 2012, dalle 10.00 alle 11.30     
presso lo Spazio gioco Millepiedi in via dei Mille,7/a 

Max. 12 coppie adulto/bambino 
    

Papà, gioca con me!Papà, gioca con me!Papà, gioca con me!Papà, gioca con me!    
condotto da Educatrici 1° Infanzia  

Laboratorio per giocare insieme papà e bambini dai 2 ai 4 anni:  
un tempo e uno spazio da dedicare esclusivamente  
ai propri figli per rafforzare l'intimità con loro... 
Sabato 17 e 24 marzo 2012 dalle 16.30 alle 18.00 Sabato 17 e 24 marzo 2012 dalle 16.30 alle 18.00 Sabato 17 e 24 marzo 2012 dalle 16.30 alle 18.00 Sabato 17 e 24 marzo 2012 dalle 16.30 alle 18.00  

 presso lo Spazio Gioco Il Millepiedi, via dei Mille 7/A 
    

Corsi d’acqua e risaieCorsi d’acqua e risaieCorsi d’acqua e risaieCorsi d’acqua e risaie    
Passeggiata da Vignale all’Agogna lungo il canale Cavour , 

nell’ambito del “Progetto INFEA” in-patto…ambientale-riambientiamoci”  
con la collaborazione del Nucleo di Didattica Ambientale 

Sabato 31 marzo 2012, dalle 9.30 alle 12.00Sabato 31 marzo 2012, dalle 9.30 alle 12.00Sabato 31 marzo 2012, dalle 9.30 alle 12.00Sabato 31 marzo 2012, dalle 9.30 alle 12.00    
Ritrovo alle ore 9.30 c/o il Monumento ai Martiri di Vignale  

(a lato del canale Cavour - corso Risorgimento) 
Max. 15 nuclei familiari  

 

Il FFFFatto è… incontro di narrazione e creatività atto è… incontro di narrazione e creatività atto è… incontro di narrazione e creatività atto è… incontro di narrazione e creatività     
Laboratorio di lettura animata condotto da Raffaella Castagna Raffaella Castagna Raffaella Castagna Raffaella Castagna     

per bambini dai 3 ai 5 anni 
Sabato 31 marzSabato 31 marzSabato 31 marzSabato 31 marzo, dalle 10.00 alle 12.00 o, dalle 10.00 alle 12.00 o, dalle 10.00 alle 12.00 o, dalle 10.00 alle 12.00     

presso lo Spazio Gioco Il Melograno, via Bonzanini 5 
Max. 12 coppie adulto/bambino, la quota di iscrizione è di € 3.00 

    



    

Campo della Ghina Campo della Ghina Campo della Ghina Campo della Ghina –––– Borgolavezzaro Borgolavezzaro Borgolavezzaro Borgolavezzaro    
(a cura dell’Associazione “Burchvif”) 

Visita guidata per genitori e bambini 6-10 anni  
Sabato 14 aprile, dalle 9.00 alle 12.00 Sabato 14 aprile, dalle 9.00 alle 12.00 Sabato 14 aprile, dalle 9.00 alle 12.00 Sabato 14 aprile, dalle 9.00 alle 12.00     
ritrovo alla piazza di Borgolavezzaro  

Max. 10 nuclei familiari  
 

Galleria GiannoniGalleria GiannoniGalleria GiannoniGalleria Giannoni: tra i quadri alla ricerca degli animali…tra i quadri alla ricerca degli animali…tra i quadri alla ricerca degli animali…tra i quadri alla ricerca degli animali…  
Percorso tra i dipinti per osservare  e disegnare  

condotto da Educatrici 1° Infanzia 
 rivolto a genitori con bambini dai 3 ai 5 anni.  
Sabato 21 aprile 2012 dalle 10.00 alle 11.30Sabato 21 aprile 2012 dalle 10.00 alle 11.30Sabato 21 aprile 2012 dalle 10.00 alle 11.30Sabato 21 aprile 2012 dalle 10.00 alle 11.30    

Max. 12 nuclei familiari la quota di iscrizione è di € 3.00 
 

Filastrocche da condividere e... inventareFilastrocche da condividere e... inventareFilastrocche da condividere e... inventareFilastrocche da condividere e... inventare    
condotto da Francesca ColliFrancesca ColliFrancesca ColliFrancesca Colli    

possono partecipare mamme con bambini sino agli 8/9 mesi 
Mercoledì 2Mercoledì 2Mercoledì 2Mercoledì 2----9999----16161616----23232323----30 maggio 2012, dalle 15.00 alle 16.0030 maggio 2012, dalle 15.00 alle 16.0030 maggio 2012, dalle 15.00 alle 16.0030 maggio 2012, dalle 15.00 alle 16.00    
presso lo Spazio Gioco Il Melograno, via Bonzanini 5 

Max. 12 coppie adulto/bambino 
 
 

Le iscrizioniiscrizioniiscrizioniiscrizioni per tutte queste iniziative vanno effettuate  
presso il Centro per le Famiglie 

L.go Don Minzoni 8 (palazzo adiacente al mercato coperto – piano terra) 
negli orari di apertura al pubblico 

martedì 9,00 martedì 9,00 martedì 9,00 martedì 9,00 –––– 13,00 e giovedì 9,00  13,00 e giovedì 9,00  13,00 e giovedì 9,00  13,00 e giovedì 9,00 –––– 13,00 / 14,30  13,00 / 14,30  13,00 / 14,30  13,00 / 14,30 –––– 17,30 17,30 17,30 17,30    
  o telefonando al n. 0321/37033830321/37033830321/37033830321/3703383    

o via mail scrivendo al seguente indirizzo: 
centro.famiglie@comune.novara.itcentro.famiglie@comune.novara.itcentro.famiglie@comune.novara.itcentro.famiglie@comune.novara.it    

 

 
 
 

Iniziative realizzate con il contributo della 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

L’Amministrazione Comunale è lieta di presentare le 

iniziative rivolte a tutte le famiglie della nostra città 

relative al periodo primaverile. 

Speriamo siano per Voi piacevoli opportunità per stare 

insieme, confrontarsi tra genitori e crescere con i Vostri 

figli. 

 Prof. Augusto Ferrari 
Assessore alle Politiche Sociali 

 per la Famiglia 
 


