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Gentili,

desidero ringraziare per il graditissimo invito al seminario dal titolo “Mensa
scolastica: + sicurezza + qualita + contrasto allo spreco”.

Avrei gradito sinceramente essere con Voi, purtroppo, concomitanti impegni
istituzionali mi impediscono di partecipare.

L’occasione mi e, comunque, gradita per sottolineare come il Ministero della
salute presti grande attenzione al tema della nutrizione, Javorendo la tutela della
salute attraverso la promozione di un’alimentazione sicura e sana.

In particolare, con le Linee di indirizzo nazionale sulla ristorazione scolastica
si e inteso uniformare le indicazioni a livello nazionale per indirizzare, sin
dall’infanzia, 1’adozione di sane e corrette abitudini alimentari. Promuovere
comportamenti sani nelle persone in formazione & estremamente importante e,
soprattutto, rappresenta un utile investimento per il futuro, perché é proprio in
questa fase della vita che si acquisiscono e si radicano quelle sane abitudini
alimentari che consentono di evitare i principali fattori di rischio delle malattie
nell’eta adulta.

Sono certa che il seminario rappresentera un proficuo momento di riflessione e

confronto.



Pertanto, sicura della piena riuscita dell’iniziativa, ringrazio ancora per il

cortese invito e colgo I’occasione per inviare i piu cordiali saluti.
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