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PROGRAMMA DELLE ATTIVITÀ 

 
 
 

9.15 – 13.00 TEATRO COMUNALE “G. VERDI” DI GORIZIA 

CONVEGNO rivolto alle SCUOLE SECONDARIE di SECONDO GRADO della regione sul 
tema dell’alimentazione sana e sostenibile, volano di promozione delle specialità locali e 
possibile risorsa occupazionale: 

9.15 Saluto da parte dell’Assessore alle Attività produttive e agli Eventi del Comune di 
Gorizia, ssiigg..rraa  AARRIIAANNNNAA  BBEELLLLAANN 

9.20 AACCCCAADDEEMMIIAA  DDEELLLLAA  CCUUCCIINNAA  (dott. Zottar) e UUNNIIVVEERRSSIITTÀÀ  DDEEGGLLII  SSTTUUDDII  DDII  

UUDDIINNEE, (prof. Susmel), con un intervento sul tema delle tradizioni alimentari e delle 
specificità territoriali che attraverso la storia, le abitudini e l’evoluzione delle 
preparazioni diventano eccellenze 

1100..1100  IITTIISS  DDAANNTTEE  AALLIIGGHHIIEERRII  GGOORRIIZZIIAA (prof.ssa Pontello) e  AAZZIIEENNDDAA  PPEERR  II  SSEERRVVIIZZII  

SSAANNIITTAARRII  IISSOONNTTIINNAA (dr.ssa Cristina Aguzzoli), con un intervento dal titolo 
“Guadagnare Salute in Adolescenza”, presentazione del progetto “Muoviti” e 
coreografia a cura degli studenti dei LLIICCEEII  SSLLAATTAAPPEERR, nell’ambito dei percorsi 
congiunti realizzati sull’alimentazione sana nell’età dell’adolescenza  

1100..3300  TESTIMONIAL SPORTIVO:    

PPAAOOLLOO  VVIIDDOOZZ, pugile olimpionico goriziano, sei volte vincitore del titolo italiano 
supermassimi, medaglia d’argento ai Campionati europei, due medaglie di bronzo ai 
mondiali, oro ai Giochi del Mediterraneo, vincitore dei Good Will Games di NewYork nel 
1998, medaglia di bronzo alle Olimpiadi di Sidney del 2000, partecipante alla 1° 
edizione della trasmissione “MasterChef” 

10.40 INTERVALLO 

11.00 AAZZIIEENNDDAA  PPEERR  II  SSEERRVVIIZZII  SSAANNIITTAARRII  IISSOONNTTIINNAA  ((dott. Cavallini), con un 
intervento sul tema della "Sicurezza del prodotto alimentare" 

 

 



 

 

11.15 TESTIMONIAL SPORTIVO: 

GGAABBRRIIEELLLLAA  PPAARRUUZZZZII, sciatrice olimpionica regionale, exfondista vincitrice della 
medaglia d’ora nella 30Km a tecnica classica ai XIX Giochi Olimpici Invernali di Salt 
Lake City 2002 e della Coppa del Mondo di Sci di Fondo del 2004  

11.30 CCOORRPPOO  FFOORREESSTTAALLEE  DDEELLLLOO  SSTTAATTOO, con un intervento sul tema dei 
controlli e delle verifiche sulle produzioni alimentari  intitolato “Il Paesaggio Alimentare e 
la Biodiversità a Tavola. L'impegno del Corpo forestale dello Stato nella lotta alle 
contraffazioni agroalimentari”  

12.15 Saluti del Presidente nazionale ANCI PPiieerroo  FFaassssiinnoo, della Presidente della 
Regione Autonoma Friuli Venezia Giulia DDeebboorraa  SSeerrrraacccchhiiaannii, dei Sindaci dei Comuni 
di Gorizia EEttttoorree  RRoommoollii, di Cormons LLuucciiaannoo  PPaattaatt e di Gradisca d’Isonzo FFrraannccoo  

TToommmmaassiinnii e dei Sindaci della vicina Slovenia 

 
 
 

10.00 – 11.30 NELLE SCUOLE PRIMARIE E SECONDARIE DI 1° GRADO 
INCONTRI nelle SCUOLE PRIMARIE e SECONDARIE di PRIMO GRADO di Gorizia, 
Cormòns, Gradisca d’Isonzo, Monfalcone e Nova Gorica sul tema dell’alimentazione sana 
e sostenibile, con la partecipazione del Corpo Forestale dello Stato, di nutrizionisti della 
locale Azienda per i Servizi Sanitari e di testimonial sportivi del CONI e del Corpo 
Forestale dello Stato 
 
 
 
 
10.00 – 22.00 APERTURA DI STAND ENOGASTRONOMICI NEL CENTRO 
CITTADINO 
PRESENTAZIONE di eccellenze agroalimentari locali e regionali con  DEGUSTAZIONI e 
VENDITA 
 
 
 
 



 

 
 
 
16.00 – 18.00 PALAZZO DE BASSA 

Seconda parte del CONVEGNO aperto al pubblico 

16.00 UUNNIIVVEERRSSIITTÀÀ  DDEEGGLLII  SSTTUUDDII  DDII  UUDDIINNEE  (prof. Gregori), con un intervento sul tema 
“Cos’è il buon cibo” 

16.20 PRODUTTORI E OPERATORI LOCALI impegnati nel settore agroalimentare, con 
interventi sul tema dell’alimentazione come risorsa produttiva e possibile sbocco 
occupazionale: 

EELLIISSAA  BBRRUUMMAATT dell’Associazione “Produttori radicchi rosso di Gorizia o Rosa di 
Gorizia e/o Canarino di Gorizia” 

BBOORRIISS  KKAANNTTEE, imprenditore sloveno 

17.00 CCOONNII  PPrroovviinncciiaallee (Presidente dott. Brandolin), con un intervento sul tema 
dell’esperienza sportiva nell’ambito della salute e della vita sana 

17.10 TESTIMONIAL SPORTIVI: 

 VVAALLEERRIIOO  BBEERRTTOOTTTTOO, allenatore di calcio e ex calciatore italiano, per anni capitano 
dell’Udinese, Società della quale è ancora primatista di presenze in Serie A 

CCHHIIAARRAA  CCAALLLLIIGGAARRIISS,,  stella olimpica goriziana di vela, ha partecipato ai Giochi di 
Pechino del 2008 

NNEEJJCC  ZZNNIIDDAARRCCIICC, sportivo sloveno, attuale campione europeo e campione 
mondiale del 2011 nella discesa sprint in canoa 

17.40 EEXXPPOO  22001155, con l’intervento del dott. AALLBBEERRTTOO  MMIINNAA, Direttore delle Relazioni 
Esterne e Istituzionali di Padiglione Italia per Expo Milano 2015  

 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
IN TUTTI I COMUNI ADERENTI ALL’INIZIATIVA: 

Proposta del PIATTO EXPO (strucolo e gnocchi con la rosa di Gorizia), 
della MERENDA GORIZIANA (prosciutto cotto nel pane e cren, frittata 
con le erbe, pinza o pan di sorgo, capuzzi e frizze, salumi tipici del 
territorio) e del MENÙ EXPO nei ristoranti e bar aderenti all’iniziativa 

Presenza di un MENÙ UNICO con piatti e prodotti tipici locali nelle mense 
scolastiche e nelle istituzioni pubbliche di Gorizia, Cormons, Gradisca 
d’Isonzo e Comuni della vicina Slovenia così composto: 

IIttaalliiaa  
Risotto con sclopit/asparagi bianchi di produzione locale 
Prosciutto cotto caldo alla senape /Montasio DOP 
Patate in tecia  
Verdura fresca mista 
Strudel di mele/Gubana 
 

SSlloovveenniiaa  
Minestra di verdura 
Risotto con asparagi bianchi di produzione locale 
Verdura fresca mista 
Strudel di mele /Gubana 
 
 
 

 


